andro“vacuum
PREMIUM

ZASTOSOWANIE
PRZECZYTAJ PRZED UZYWANIEM

Spis Tresci Strona

O Androvacuum® 2
ELEMENTY URZADZENIA 3
WSKAZANIA MEDYCZNE 4
DOBOR ELEMENTOW DO ROZMIARU PENISA 5
GUIDE TO USING THE SYSTEM 6
WSKAZOWKI DOTYCZACE TERAPII DYSFUNKCJI EREKCJI 8
STOSOWANIE URZADZENIA (KROK PO KROKU) — DYSFUNKCJE EREKCJI 9

WSKAZOWKI DOTYCZACE TERAPII “SPRAWNOSCI SEKSUALNEJ” 10
UZYWANIE URZADZENIA (KROK PO KROKU) - “SPRAWNOSC SEKSUALNA” 11
TEST ADAM 12
CZESTE PROBLEMY | ICH ROZWIAZANIA 13

SRODKI OSTROZNOSCI 14

AVP-2845-Rev.3-2017




O Androvacuum®

Androvacuum® to medycznie potwierdzona pompa do penisa najwyzszej jakosci, ktora jest nieinwazyjnym, bez-
piecznym i skutecznym rozwigzaniem przy ¢wiczeniach Seksualnej Sprawnosci, oraz niewymagajacym lekéw
rozwigzaniem erekcji na zgdanie przy Dysfunkcjach Erekcji.

Ergonomicznie zaprojektowany i wykonany, Androvacuum® sktada sie z cylindra, ktéry pasuje na penisa,
elektronicznego silnika, ktory tworzy ssanie i wytwarza srodowisko prézni wokoét penisa, co Scigga krew i pozwala
powiekszy¢ penisa.

Prosze wpierw przeczyta¢:

Krok 1- By zdja¢ ostone baterii, naci$nij gore strzatki i podnies. Zobacz rysunek 1A.
Krok 2- W6z baterie do przedziatu baterii jak wskazano.

Krok 3- Umie$¢ ostone baterii z powrotem na miejscu.

\8
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Uwaga: Przeczytaj uwaznie i w catosci instrukcje przed stosowaniem Androvac-
uum®. Jesli nie bedziesz stosowat sie do instrukcji, Androvacuum® nie bedzie
dziatat.




ELEMENTY URZADZENIA

Pierscien Uciskowy: Specjalne Whkiadki
Przejsciowe na rézne rozmiary peniséw, do
umieszczania w tubie na penisa, po umieszc-
zeniu pierscienia na tubie i zdjeciu stozka.

Przycisk recznego zwolnie-

N T
nia prézni. Pozwala redukowac
ssanie, ktore wytwarzane jest

wewnatrz cylindra.

Zel Uszczelniajacy
do osobistego stosowania

Przycisk aktywacji

Elektroniczny Silnik Prézniowy
zapewnia szybkie uszczelnienie

@ Medyczny Zdejmowany
Cylinder
@ Stozkowy System tatwego Naktadania
pasuje do tuby na penisa, pomaga umiesci¢
m pierscien na tubie na penisa.

Pierscienie Pomocnicze Erekcji / Pierscienie Uciskowe;
pomagajg utrzymac erekcje. Na rézne grubosci penisa.




WSKAZANIA MEDYCZNE

DYSFUNKCJE EREKCJI

Androvacuum® przeznaczony jest do leczenia Dysfunkcji Erekcji. Miliony mezczyzn sg nig dotkniete. Dys-
funkcje erekcji moga by¢ oznakg powaznych probleméw z cisnieniem lub uktadem nerwowym. Dysfunkcje Erekcji
sg czesto efektem ubocznym przyjmowanych lekéw. Jesli podejrzewasz taki problem, porozmawiaj ze swym le-
karzem. Nigdy nie powiniene$ zmieniac, lub zaprzestawac¢ przyjmowania lekéw, bez uprzedniego skonsultowania
sie ze swoim lekarzem. Palenie, alkoholizm, naduzywanie narkotykdéw réwniez moga prowadzi¢ do zaburzen
erekcji.

Terapia Zaburzen Erekcji z Androvacuum®, zalecana jest dla:
Mezczyzn, ktorzy niekiedy nie osiggaja petnej erekcji przez stres, podniecenie, lub strach.
Mezczyzn, ktérzy tatwo osiggaja erekcje, ale majg problem z jej utrzymaniem.
Mezczyzn z problemami z erekcjg w kazdym wieku, nawet tych, ktdrzy nie osiggneli erekcji
przez wiele lat.
Mezczyzn z problemami z erekcja, ktérzy nie moga bra¢ lekdw przeciwko impotenciji, ze

wzgledu na problemy z sercem.

“SPRAWNOSC SEKSUALNA”

Srodowisko prézni zwieksza przeptyw krwi do penisa, gdy ten sie powieksza. Z czasem, regularnie aplikowanie
Srodowiska prozniowego sprawa, ze corpus cavernosum przystosowuje sie do tych sytuacji. Zwiekszony doptyw
krwi sam dochodzi do penisa, nawet bez wytworzenia srodowiska prozni. To sprawia, ze organ ten reaguje szyb-
ciej i mocniej na stymulacje seksualng. Przedtuzajgcy sie problem z erekcjg moze doprowadzi¢ do zmniejszenia
sie tkanek penisa i redukcje w krazeniu (atrofia nieuzywanego). (Regularne uzywanie Androvacuum® podwoi
zalety nocnych erekgji, przywracajgc rozmiar penisa, ¢wiczac krazenie w jego strukturach i przyspieszy powrdt
do jego dobrej sprawnosci. Androvacuum® pomoze rozciggng¢ tkanki z powrotem do ich normalnego stanu w
ciggu zaledwie 4 tygodni regularnego uzywania, wraz z polepszeniem krazenia krwi w strukturach penisa. W tym
samym czasie, osiggniesz peten rozmiar i dobrg sprawnos¢ penisa.

Terapia seksualnej sprawnosci z Androvacuum®, rekomendowana dla: :
Mezczyzn doswiadczajgcych stabej erekgji .
Mezczyzn doswiadczajgcych progresywnie stabszych erekcji przez starzenie sie, siedzacy tryb zycia,
alkohol i papierosy, jak réwniez wysoki cholesterol i stresujgcy tryb zycia.

Mezczyzni z niskim poziomem testosteronu (TDS lub hipergonadyzm) lub na suplementacji

hormonalne;j.




DOBOR ELEMENTOW DO ROZMIAROW PENISA | USTAWIENIE URZADZENIA

1. Rozpocznij z najwiekszymi Pierscieniami Pomocniczymi Erekcji i Pierscieniami Uciskowymi. Jesli nie mozesz
utrzymac prozni i erekcji z najwigkszymi pierscieniami, stopniowo uzywaj kolejnych mniejszych Pomocnikow
Erekgji i Pierscieni Uciskowych, az bedziesz w stanie utrzymac¢ préznie i erekcje.

2. Ustaw cylinder (gtadkim koncem do gory) na ptaskiej powierzchni. Umies¢ Stozkowy System tatwego
Naktadania w tubie na penisa.

3. Nawilz catg powierzchnie Stozkowego Systemu tatwego Naktadania zelem uszczelniajgcym.

4. Ztap dwa uchwyty Pierscienia Pomocniczego Erekcji jak pokazano. Umies¢ koncéwki kciukéw na gorze
pierscienia, obok Stozkowego Systemu tatwego Naktadania i pociggnij pierscien w dot. Koncéwki twych kci-
ukéw powinny tatwo zjecha¢ po powierzchni Systemu tatwego Naktadania. Umies¢ Pierscien Pomocniczy
Erekgji blisko konca tuby, by pdzniej tatwo naktada¢ jg na podstawe penisa (nie naktadaj pierscienia na tube
ciggnac za raczki, moga sie urwac).

5. Usun Stozkowy System tatwego Naktadania i doczep cylinder do Elektronicznego Silnika Prézniowego.
Przekrec¢ cylinder na silniku o 1/4 obrotu, by zablokowac¢ go na miejscu. Nie zaciskaj za mocno, zatéz Pierscienie
Uciskowe na otwartym koncu tuby na penisa.

6. Polanie cieptg wodg cylindra (przed doczepieniem silnika) pomoze zapobiec parowaniu cylindra.

PRZEKREC | POCIAGNIJ BY ZDJAC

ELEKTRONICZNY SILNIK PROZNIOWY

Przycisk aktywacji

PRZYCISK
RECZNEGO ZWOL-

PIERSCIEN UCISKOWY NIENIA PROZNI

lub Specjalne Wktadki Przej$ciowe




PRZEWODNIK ZASTOSOWANIA SYSTEMU

PIERSCIENIE POMOCNICZE EREKCJI

Jednym z najwazniejszych krokéw jest wtasciwe zamocowanie Pierscieni Pomocniczych Erekgji. By utrzymaé
krew w penisie, pierscien musi wygodnie, lecz $cisle na penisa, ale nie $cislej niz to konieczne. Jesli
Androvacuum® daje Ci dobrg erekcje, ale z Pierscieniem Pomocniczym Erekcji robi sie luzny podczas noszenia
pie¢ minut lub mniej, musisz wyprébowac nastepny, mniejszy pierscien.

TrzydzieSci minut to maksymalny, rekomendowany czas noszenia Pierscienia Pomocniczego Erekcji. Przy
diuzszym noszeniu mozliwe sg trwate obrazenia.

Po ustaleniu wtasciwego rozmiaru pierscienia, osiggniecie erekcji zajmie zaledwie pare minut.
NIE UZYWAJ PIERSCIENIA POMOCNICZEGO PRZEZ DLUZEJ NIZ 30 MINUT.
Androvacuum® pomoze Ci osiggna¢ petng i satysfakcjonujgca erekcje w wigkszosci wypadkow.

Zrob minimum 60 minut przerwy miedzy uzytkowaniami.

Nie zasypiaj noszgc Pierscien Pomocniczy Erekcji.

Pierscienie Pomocnicze Erekcji nie powinny by¢ uzywane jako metoda antykoncepcji.
Uzywaj najwiekszego Pierscienia Pomocniczego Erekgji, ktory utrzymuje erekcje.

Nie uzywaj Pierscienia Pomocniczego Erekcji wraz z alkoholem i narkotykami.

Czeste uzywanie Pierscieni Pomocniczych Erekcji moze spowodowac otarcia przy podstawie penisa
(gdzie trzon spotyka sie z rejonem tonowym). Wsréd czasowych efektéw ubocznych moga wystapic¢
otarcia na penisie lub mate czerwone kropki pod skorg. Zdejmujgc pierscien badz ostrozny i uzywaj
zelu nawilzajgcego.

Nie uzywaj opartych o benzyne lubrykantow, jak zel paliwowy, gdyz zaszkodzg one Pierscieniom Po-
mocniczym Erekcji i innych materiatéw lateksowych jak kondomy. Uzywaj tylko rozpuszczalnego w
wodzie lubrykanta i zelu uszczelniajgcego.




PRZEWODNIK ZASTOSOWANIA SYSTEMU

PRZYCISK MANUALNEGO ZWOLNIENIA PROZNI | TWORZENIE SRODOWISKA PROZNI

Twoj penis powinien sig wypeic¢ i utwardzi¢ w ciggu 10 do 90 sekund. Mozesz poczu¢ cisnienie, gdy penis
przejdzie w stan erekcji od prézni, co jest normalnym zjawiskiem. Jesli czujesz lekki bdl, gdy penis sig¢ wypetnia,
nacisnij przycisk manualnego zwolnienia prozni, by obnizy¢ poziom prézni (po paru razach nabedziesz praktyki
ze znajdowaniem swego odpowiedniego poziomu prézni do osiggania petnej erekcji). .

Przycisk manualnego zwolnienia prézni moze by¢ uzywany do obnizania poziomu prozni. Jesli cisnienie
zwiekszy sie za bardzo, mozna je obnizy¢ wyciskajgc przycisk aktywacjin.

Aby wyjaé¢ penisa z Cylindra, nacisnij przycisk manualnego zwolnienia prézni, az cisnienie sie wyréwna.
Nastepnie mozesz zdjg¢ Cylinderr.

Wigkszos$¢ mezczyzn z Dysfunkcjg Erekcji straci wiekszos$¢ z erekcji wkrétce po wyjeciu penisa z Cylindra. Ten
problem moze by¢ rozwigzany przez prawidtowe dopasowanie Pierscienia Pomocniczego Erekcji. Z drugiej
strony, jesli uznasz, ze uzyskana erekcja wystarczy Ci do stosunku, mozesz zrezygnowac z Pierscienia Pomoc-

niczego Erekcji. Mozesz mie¢ satysfakcjonujgce zycie seksualne uzywajgc urzgdzenia Androvacuum® bez
Pierscieni Pomocniczych Erekgijis.

ZDEJMOWANIE PIERSCIENIA POMOCNICZEGO EREKCJI

Uwaga: Nie uzywaj Pierscienia Pomocniczego Erekcji dluzej niz 30 minut.

Zdejmij pierscien ciggnac boczne uchwyty na zewnatrz. Pierscien sig rozciggnie, pozwalajac ujs¢ krwi z penisa.
Mozesz teraz $ciggna¢ tatwo Pierscien Pomocniczy Erekcji. By zapobiec zaplataniu sie Pierscienia we wiosy
tonowe, posmaruj je lekko zelem uszczelniajacym, przed zatozeniem pierscienia.




WSKAZOWKI DOTYCZACE TERAPII DYSFUNKCJI EREKCJI

1. Nawilz swojego penisa, wnetrze cylindra i okolice wloséw lonowych (te, ktére wchodza w kontakt z pierscie-
niami ochronnymi), zelem uszczelniajacym. Pomaga to w dobrym przyssaniu do ciala i zapobiega przywieraniu
penisa do scianek cylindra.

2. WI6z penisa do cylindra i rozpocznij proces prézniowy. Operuj silnikiem wciskajac przycisk aktywacji. Wcis-
niecie przycisku na okolo 10 sekund powinno wytworzyc uszczelnienie miedzy systemem a twoim cialem.
Woeiskaj przycisk, az wytworzy sie odpowiednio niskie cisnienie. Uzywaj najmniejszej niezbednej ilosci prozni
do uzyskania erekgiji.

3. Jak tylko osiagniesz erekcje, przesun palcami Pierscien Pomocniczy Erekcji z Cylindra na podstawe twego pe-
nisa. Upewnij sie, ze przesunales calkowicie Pierscien Pomocniczy Erekcji. Cisnienie moze zostac wyréwnane
przyciskiem manualnego zwolnienia prézni. Pocwicz pare razy bez Pierscienia Pomocniczego Erekcji.

Uwaga 1. Po uzywaniu Androvacuum® przez okres od 30 do 60 dni, mozesz chciec sprawdzic ponownie rozmiar
uzywanego pierscienia. Moze sie okazac, ze mozesz teraz uzywac kolejnego wiekszego pierscienia.
Uzywanie wiekszego pierscienia moze zwiekszyc komfort.

Uwaga 2. Niektore pary moga preferowac pauze w stosunku i przynajmniej jednokrotne, ponowne uzycie
Androvacuum®.

Uwaga 3. Jesli chcesz uzywaé kondoma, powinienes go zatozy¢ po osiggnieciu erekgji.

Uwaga 4. 4. Po uzyciu, Pierscien Pomocniczy Erekcji, Pierscien Uszczelniajgcy i Cylinder mogg by¢ umyte mydtem,
wodg, wysuszone i wytarte. Upewnij sie, ze torebka Pierscienia Pomocniczego Erekcji jest pozbawiona
powietrza i $cisle zamknigta. Nigdy nie wktadaj silnika do wody.

UWAGA

Wktadajac Cylinder na gtowice pompy, NIE ZACISKAJ ZA MOCNO. Przekrec¢ jedng czwartg (1/4) obrotu,
by zacisng¢. Zacis$niecie za mocno potamie twoj system. Jesli tak sie stanie, gwarancja tego NIE OBEJ-
MIE!




UZYWANIE URZADZENIA (KROK PO KROKU) - “DYSFUNKCJA EREKCJI”

1. Natéz Pierscien Pomoc-
niczy Erekcji na Stozkowy
System tatwego
Naktadania i na koniec
Cylindra.
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4. W6z penisa do wczesniej
przygotowanego Cylin-
dra.

2. Usun Stozkowy System
tatwego Naktadania
i natéz Pierscien
Uciskajacy.

3.

Nawilz penisa,

wnetrze Cylindra oraz
owlosienie tonowe zelem
uszczelniajgcym.

m&

5. Rozpocznij proces
prozniowy.

6.

Po osiggnieciu

erekgji, przesun palcami
Pierscien Pomocniczy
Erekcji na podstawe
twego penisa. Gdy to
wykonasz, jestes gotowy.




WSKAZOWKI DOTYCZACE TERAPII “SPRAWNOSCI SEKSUALNEJ”

Podazaj za krokami 1 i 2 opisanymi na stronie 8.

Terapeutyczne uzytkowanie Androvacuum®, raz dziennie od 5 do 7 razy w tygodniu, moze pomoc utrzymac
dtugos¢ penisa, poszerzy¢ arterie i natleni¢ tkanki penisa. Regularne uzytkowanie Androvacuum® pozwoli
przywrdci¢ petne funkcje erekcji. Aby rozpoczaé, potrzebujesz nastepujgcych komponentéw:

Cylinder Prézniow
Y Y Silnik Elektroniczny

=) .
Pierscien Ochronny

Zel Uszczelniajgcy

Nie musisz uzywac Pierscieni Pomocniczych Erekcji. Zostaty zaprojektowane, by wstrzymywac krew i utrzymywac
erekcje, ktéra utrzyma sie podczas czynnosci seksualnych. Sztywnos¢ ta nie jest niezbedna do Terapii Sprawnosci
Seksualne;j.

Pierscienie Pomocnicze Erekcji

Podczas sesji Terapii Sprawnosci Seksualnej rekomendujemy, by$ mierzyt w osiggnigcie pieciu erekgiji, lub uzywat
Androvacuum® przez przynajmniej 5-10 minut. Nigdy nie uzywaj silnika do momentu czucia bdlu.




UZYWANIE URZADZENIA (KROK PO KROKU) - “SPRAWNOSC SEKSUALNA”

i

1. Natéz Zel Uszczelniajgcy
na krawedz Cylindra
Prézniowego i catg
dtugosé penisa.

/

0305.

2. W6z penisa do Cylindra.

4. Gdy osiggniesz peing
erekcje, poczekaj 30
sekund z wyréwnaniem
cisnienia. Sztywnos¢ i
ucisk sg normalne i spo-
dziewane.

5. Po 30 sekundach, zwol-

nij cisnienie w Cylindr-
ze wciskajgc czerwony
przycisk.

3. Wiacz silnik na 10
sekund, a potem zatrzy-
maj na 5 do 10 sekund,
by powoli wytworzy¢
proznie. Powtarzaj, az
osiggniesz petng erekcje.

6. Poczekaj, az penis wroci
do  stanu wiotkiego i
powtdrz proces ponown-
ie, az wroci do petnej
erekdcji.




TEST ADAM

Test ADAM to 1 minutowa ankieta na Syndrom Deficytu Testosteronu, ADAM to skrét od “Androgen Deficiency in
Aging Males” (Deficyt Androgenu u Starzejgcych sie Mezczyzn).

Test ADAM zostat po raz pierwszy opublikowany w artykule: Morley JE, Charlton E, Patrick P, Kaiser FE,
Cadeau P, McCready D, et al. “Validation of a screening questionnaire for androgen deficiency in aging males”.
Metabolism 2000; 49:1239-42.

Mozesz uzyskac wstepng i intuicyjng ocene swojego poziomu testosteronu przez odpowiedzenie na nastepujace
pytania:

1. Czy obnizyto Ci sie libido (pocigg seksualny)? tak [] nie []
2. Czy brakuje Ci energii? tak [] nie []
3. Czy spadta Ci sita i wytrzymato$¢? tak [] nie []
4.  Czy obnizyt Ci sie wzrost? tak [] nie []
5. Czy zauwazyte$ u siebie spadek w “radosci z zycia”? tak [] nie []
6. Czy jestes smutny i/lub zrzedliwy? tak [] nie []
7. Czy twoje erekcje sg stabsze? tak [] nie []
8. Czy zauwazytes$ u siebie ostatnio spadek formy sportowej? tak [] nie []
9. Czy zasypiasz po obiedzie? tak [] nie []
10. Czy wystgpito u Ciebie ostatnio obnizenie wynikéw w pracy? tak [] nie []

Jesli odpowiedziates$ “nie” na wszystkie pytania, prawdopodobnie nie potrzebujesz dalszych testéw.

Jesli odpowiedziates “tak” na pytanie 1 lub 7, albo przynajmniej trzy inne pytania, mozesz mie¢ obnizony poziom
testosteronu i powinienes$ porozmawiac ze swoim lekarzem lub pielegniarkg o sprawdzeniu go.




CZESTE PROBLEMY | ICH ROZWIAZANIA

PROBLEM

PRZYCZYNA

REMEDIUM

UWAGI

Brak erekgcji

Brak prézni spowodowany stabym
uszczelnieniem

Uzywaj zelu uszczelniajgcego;
przyci$nij do ciata; przytnij
wiosy; sprawdz czy system jest
szczelny

Problem wigze sig najczesciej z
niedo$wiadczenie; konczy sig, gdy
nauczysz sie uzywac systemu

Czesciowa erekcja

Niedostateczna ilo$¢ praktyki

Wigcej praktyki w uzytkowaniu

Problem zanika wraz z czgstszym
uzytkowaniem

Szybka utrata erekcji (w
mniej niz 5 minut)

Utrata prozni z powodu przecieku;
stabe uszczelnienie i nawilzenie,
za duzo wiosow, lub za duzy
pierscien

Tak jak dla “Brak erekcji”. Uzywaj
mniejszych, lub podwdjnych
pierscieni; zdejmuj delikatnie
pierscien pomocniczy

Eksperymentuj z réznymi rozmi-
arami pierécieni; odwiedz lekarza, jesli
potrzebujesz dalszego wsparcia lub
pomocy

Wecigganie skéry moszny

Zel uszczelniajgcy na mosznie;
nieprawidtowa technika pompow-
ania; brak do$wiadczenia

Usun zel uszczelniajacy z
moszny; kontynuuj praktyke;
skieruj cylinder w dot podczas
pompowania

Problem moze znikna¢, gdy nabier-
zesz praktyki

Dyskomfort lub bél podczas
pompowania

Za szybkie pompowanie;
ciggnigcie tkanek moszny

Wolniejsze pompowanie; kon-
tynuuj uzywanie systemu

Problem zazwyczaj znika, gdy nauc-
zysz sig stosowa¢ wprawnie system

Od pierécienia Pomocnic-
zego Erekgji

Za maty Pierécien Pomocniczy
Erekcji; niepokéj

Uzyj wigkszych Pierscieni; kon-
tynuuj uzywanie systemu

Problem zazwyczaj znika, po parokrot-
nym zastosowaniu systemu

Podczas stosunku

Staba lubrykacja, nacisk na
wrazliwe czegsci ciata

Wigcej nawilzenia, zmiana
pozycji

Podczas ejakulacji

Dtugi okres bez seksu; zakazenie
lub podraznienie prostaty

Kontynuuj uzywanie systemu

Problem zazwyczaj ustaje wraz z
uzywaniem systemu; jesli nie zniknie,
skonsultuj sie z lekarzem

Zaczerwienienie,
podraznienie lub otarcia

Za szybkie pompowanie; przepom-
powywanie

Wolniejsze pompowanie; rzad-
sze pompowanie

Skonsultuj sig z lekarzem, jesli prob-
lem ten nie zniknie po paru sesjach z
systemem

Penis jest zimny (wg ciebie
lub partnerki)

Wstrzymanie przeptywu krwi do
penisa; nawilzenie

Zmyj lubrykant, lub ogrzej go
przed uzyciem

Penis obraca si¢ wokot
podstawy

Wstrzymanie przeptywu krwi do
penisa

Jedli jest to mozliwe, uzyj sys-
temu po osiagnigciu czgsciowej
erekaji




SRODKI OSTROZNOSCI

Bedziesz czut nacisk podczas stosowania Androvacuum®. Nie jest to bolesne. Jesli czujesz dyskom-
fort, moze to oznacza¢, ze pompujesz za szybko. Po prostu nacis$nij przycisk manualnego zwolnienia
prozni, poczekaj chwile i rozpocznij ponownie.

Twdj penis zrobi sie lekko btekitny po natozeniu Pierscienia Pomocniczego Erekcji. To moze byé nor-
malna reakcja na zwiekszong ilo$¢ krwi w twym penisie. Kolor powinien znikng¢ po zdjeciu pierscienia.

Moga wystagpi¢ lekkie wybroczyny (drobne czerwone kropki pod skérg) lub otarcia penisa, gdy zac-
zynasz uzywa¢ Androvacuum®. Moze sie tak sta¢, gdy poddasz penisa zbyt duzemu cisnieniu zbyt
dtugo, lub za szybko, lub po dtugim okresie bez erekcji. Jedli sie tak stanie, zaprzestan uzywania
Androvacuum® az kropki i otarcia catkowicie znikng, w ciggu od pieciu do siedmiu dni.

Ty lub twoja partnerka mozecie zauwazy¢ lekki spadek temperatury penisa. Jest to normalne i nie
jest niebezpieczne, to normalna reakcja na zredukowany przeptyw krwi, spowodowany pierscieniem
pomocniczym.

Twoja erekcja jest “wygieta”. Penis moze sie wygigé u nasady, gdy pierscien jest na miejscu. Jesli tak
sie stanie, koniecznym moze by¢ wyprobowanie innych pozycji z partnerka, do odbycia udanego sto-
sunku.

Twoje nasienie nie wyptywa podczas orgazmu. Ucisk Pierscienia Pomocniczego Erekcji moze zaktécac
proces ejakulacji. Nie jest to szkodliwe i nie wptywa na orgazm. Twoje nasienie moze wyptyngc¢, gdy
zdejmiesz pierscien. Pierécienie Pomocnicze Erekcji nie sg srodkiem antykoncepcyjnym i nie powinny
by¢ stosowane do uniknigcia zajscia w cigze.

Twéj Cylinder paruje w $rodku. To po prostu rezultat ciepta twego ciata, reagujacego z zelem

uszczelniajgcym. ,Zamglenie” moze by¢ zredukowane, poprzez polanie ciepta woda Cylindra, a
nastgpnie wysuszenie go przed uzyciem.

Uzywanie Androvacuum® moze otrzec, lub uszkodzi¢ naczynka albo tuz pod skérg, albo w gtebszych
strukturach penisa lub moszny, co skutkuje krwawieniem lub wypetnionymi krwig bablami. Nie przejmuj
sie za bardzo, jesli zauwazysz troche otar¢ na penisie, lub mate czerwonawe kropki pod skoérg. Moze
sie tak staé, jesli nie uprawiates seksu od jakiego$ czasu. Powinienes$ zaprzesta¢ uzywania systemu,
az problem sie wygoi (5 lub 6 dni). Przy nastepnym uzyciu nie stosuj wigcej prézni niz wydaje sie to
by¢ wygodne. Badz ostrozny i zastosuj duzo rozpuszczalnego w wodzie zelu uszczelniajgcego, gdy
zdejmujesz Pierscien Pomocniczy Erekc;ji.
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Jesli masz objawy Dysfunkcji Erekciji, (1j., nie mozesz uzyskac¢ erekg;ji silnej na tyle, by odby¢ stosunek),
porozmawiaj wpierw ze swoim lekarzem, przez stosowaniem tego systemu, by unikng¢ szkodliwego
opdznienia w wykryciu najczestszych przyczyn tego stanu, takich jak cukrzyca, stwardnienie rozsiane,
marsko$¢ watroby, przewlekta niewydolno$¢ nerek lub alkoholizm.

Nie nos Pierscienia Pomocniczego Erekcji dtuzej niz 30 minut. Moze on spowodowac bdl, otarcia,
pecherze, lub trwate uszkodzenie penisa. Skonsultuj sie z lekarzem, jesli jakikolwiek problem wystapi i
zaprzestan uzywania systemu, jesli bedzie sie utrzymywat.

Jesli nie bedziesz przestrzegat tej instrukcji, mozesz sobie zrobi¢ krzywde.

Androvacuum® nie wyleczy probleméw w zwiagzku i nie poprawi problemoéw psychicznych, jak niewielki pociag
seksualny, obnizone podniecenie i brak, lub przedwczesny wytrysk.

Jesli cierpisz na Niedokrwisto$¢ Sierpowatokrwinkowa, chroniczne erekcje, lub przyjmujesz duze ilosci aspiryny,
lub innych substancji rozrzedzajgcych krew, nie uzywaj Androvacuum® bez konsultacji z lekarzem.

Niewfasciwe uzytkowanie Androvacuum® lub Pierscieni Pomocniczych Erekcji moze pogorszy¢ juz
istniejgcy problem medyczny, jak Choroba Peyroniego (schorzenie, ktére powoduje skrzywienie, lub
nienormalne wykrzywienie penisa w erekcji), chroniczne erekcje, zablokowanie przewodu moczowego.

Niewtasciwe uzytkowanie Androvacuum® lub Pierscieni Pomocniczych Erekcji, moze skutkowaé
opuchlizng penisa i powaznymi, trwatymi uszkodzeniami penisa.

Czeste uzywanie Pierscieni Pomocniczych Erekcji moze skutkowa¢ otarciami podstawy penisa (mie-
jsce, gdzie penis wychodzi z obszaru fonowego), bable i bdl.

Zaleca sie ostroznos$¢ w uzywaniu Androvacuum® po usunieciu implanta w penisie, poniewaz mozliwe
jest okaleczenie i dalsze uposledzenie narzadu. Proznie stosuj stopniowo. Uwazaj na otarcia i wykrzy-
wienia penisa.
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