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UWAGA:

Andropenis® dostepny jest w nastepujgcych wariantach: Andropenis® (wyprodukowany z alu-
minium, wersja podstawowa), Andropenis Gold® (wyprodukowany ze zlota, wersja luksusowa),
Andropenis Mini® (przeznaczony dla czionkéw o dtugosci ponizej 8 cm w stanie wzwodu),
Andropeyronie® (wyprodukowany z aluminium, stuzacy do korekgji krzywizn), Andropeyronie®
SurgeryEdition (wyprodukowanyzaluminium,stuzgcydouzytkupooperacjach)iAndroextender®(wy-
produkowany z aluminium, wersja podstawowa). Instrukcje obstugi sa jednakowe dla wszystkich wersji.
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1. DEFINICJA

v @ Andropenis® to urzadzenie medyczne, mocowane zewnetrznie do penisa. W potaczeniu
o) P O z tkankg penisa wywiera na penis niewielkg sile rozciagajaca, ktéra mozna dostosowaé
“ ® w zaleznosci od potrzeb pacjenta. Stosowanie urzadzenia zaleca sie w celach estetycz-
! nych i medycznych. Uwaga: Przed pierwszym uzyciem, skonsultuj sie¢ ze swoim lekarzem
® : . i postepuj zgodnie z jego zaleceniami.

Andropenis® sklada si¢ z plastikowego pierécienia u podstawy, dwoch metalowych
pretow z wewnetrznymi sprezynami oraz gornej czesci plastikowej z tasma silikonowa.
Czesci plastikowe wykonane sg z POM (polioksymetylenu). Tadma wykonana jest z siliko-

nu wykorzystywanego w medycynie. Metalowe prety urzadzenia Andropenis® original sg
zrobione zniklu, a Andropenis® gold — z niklu pokrytego 24-karatowym ztotem. Sprezyny
® wykonane sg z cienkiej stali, a przedtuzki z aluminium stosowanego w chirurgii.

mi zarzgdzania jakoscig (1SO:13485:2003 i ISO 9001:2008), sg biokompatybilne i nie
zawierajg cytotoksyn (ISO 10993); stosowanie urzagdzenia nie stanowi zadnego zagrozenia

t
OIL H Uwaga: Wszystkie materialy i cze$ci urzadzenia sg wytwarzane zgodnie ze standarda-
dla zdrowia.

J( )L 5 CZESCI SKEADOWE (rys. 1): 1-plastikowy pierscien u podstawy, 2-okragta cze$é¢ z ot-

worem, 3-pret gwintowany, 4-$ruba regulacyjna z gwintem na dole, 5-metalowa rurka,
7 &0 6-sruba, 7-sprezyna, 8-Sruba do zamocowania sprezyny, 9-przedtuzka duza o dtugosci
4 cm,10- przedtuzka $rednia o dtugosci 2 cm, 11-przedtuzka mata o dtugosci 0,5 cm, 12-
S B najmniejsza przedtuzka o dtugosci 0,3 cm, 13-gérna podpora z plastiku, 14-tasma siliko-

) - nowa, 15-rurka ochronna.

UWAGA: Zaleca sig wpusci¢ krople oleju miedzy czesci 4 i 5, aby utatwi¢ nasuwanie (patrz OIL).

3. ZASTOSOWANIE

54 Leczenie choroby Peyronie’ego i korekcja wrodzonych skrzywien penisa

V @ 2. OPIS
o

&4 Leczenie hipogonadyzmu meskiego; mikropenisa lub matego penisa.
&4 Leczenie estetyczne za pomocg wydtuzania i pogrubiana penisa.

&4 Po niektdérych operacjach urologicznych (prostatektomia, operacje penisa, urazy, ztamanie pracia, itd.), aby unikna¢
skrocenia cztonka w zwigzku z kurczeniem sig blizn.

& Poprawiona sztywno$¢ w czasie stosunku poprzez zwigkszenie rozmiaru (obwdéd jak i dlugo$¢) oraz przez poprawe
ksztattu.

Przeciwwskazania: Pacjenci z niekontrolowang cukrzyca, opryszczka genitalng, chorobami przenoszonymi drogg piciowa, ostrym
zapaleniem cewki moczowej i pecherza moczowego, ostrym zapaleniem gruczotu krokowego, przepukling pachwinowsg, zapa-
leniem najadrza, rakiem jadra, nowotworem limfatycznym, obrzekiem limfatycznym, paraplegicy, tetraplegicy a takze pacjenci
stosujacy leki przeciwzakrzepowe. Rezultaty bedg gorsze lub ich nie bedzie w przypadku niskiego poziomu testosteronu lub jego
poziomu z dolnego zakresu skali. Nie zalecamy stosowania osobom ponizej 18 roku zycia.

Efekty uboczne: Andropenis® zostat zaprojektowany specjalnie do celdw medycznych i jego stosowanie nie wywotuje skutkow
ubocznych jesli tylko uzywany jest prawidtowo i zgodnie z zaleceniami z instrukcji uzytkownika.




4. PERSONALIZACJA Andropenisa®

Poczatkowy rozmiar Andropenis® to 8 cm. Rozmiar urzadzenia
mierzy sie od dolnego kranca pierscienia do konca metalowej
przedtuzki (rys. 4 INITIAL).

Przystosuj Andropenis® do rozmiaréw wiasnego cztonka.

Za pomocg centymetra zmierz dtugos¢ i obwod penisa najpierw w
spoczynku, a potem w stanie erekg;ji (rys. 2i 3).

Obliczanie odpowiedniego dla siebie rozmiaru urzadzenia: odejmij 4
cm od dlugosci cztonka w stanie erekcji.

Przyktad: 14,7 cm. — 4 cm. = 10,7 cm. > Rozmiar twojego Andropenisa® = 10,7 cm.

Przygotuj urzadzenie, aby jego rozmiar odpowiadat rozmiarowi obliczonemu
wczesnie;.
Zdejmij gorng plastikowg podpore, pociggajgc do gory (rys. 5)

Dodaj do konca urzadzenia tyle czesci, ile trzeba, aby Andropenis® miat dany
rozmiar (rys. 4 PERSONAL).

Przyktad: Rozmiar twojego Andropenisa® 10,7 cm. = poczatkowy Andropenis® (8 cm.) + cze$¢ 10 (2 cm.) + czes$¢ 11 (0,5 cm.).

Uwaga: Rozmiar poczatkowy Andropenis Mini wynosi 7 cm. Jesli posiadasz tg wersje, rozpocznij uzycie od okre-
su dostosowania do tego rozmiaru (7 cm) i zachowaj go przez kolejne 15 dni: pierwszego dnia no$ urzgdzenie
przez 3 godziny i, wraz z uptywem dni, zwiekszaj stopniowo czas uzycia. Po uptywie pierwszych 15 dni, zacznij
zwiekszac¢ czas stosowania, zgodnie z tablicami uzycia (patrz dalej).




5. ZAKELADANIE Andropenis®

Witéz te silikonowg tasme (cze$¢ 14), ktdéra najlepiej pasuje do wiasciwej podktadki ochronnej dopasowanej do
rozmiaru penisa (czg$¢ 15). Uzycie rurki jest OBOWIAZKOWE. Potem wtéz konce tasmy silikonowej do otwordw
gornej, plastikowej podpory (czes$¢ 13) tak, aby powstata petla.

Majac penis w spoczynku, odciggnij do siebie catg skére naplet-
ka (mezczyzni nie obrzezani), ktora pokrywa zotadz (rys. 7) i na-
16z silikonowy pierscien ponizej korony zotedzi, tam gdzie tgczy
sie z trzonem pracia (rys. 8).

Zotgdz nie powinna mie¢ bezposredniego kontaktu z urzadze-
niem. Nastepnie nalezy odciggng¢ penis od ciata tak, aby byt on
rozciggniety w stanie spoczynku.

Wez pierscien podstawy (czes¢ 1), zwracajgc go wezszg czescig
do gory. Wtéz penis do pierscienia podstawy (czes¢ 1), a zotgdz
potdz we wgtebieniu gérnej podpory (czes¢ 13).

Potéz lewa dton na goérnej podporze (czes¢ 13) i przycisnij urza-
dzenie do ciata, aby sie nieco skrocito (rys. 9).

Przyciskajgc lewg dtonig, wtdz palce prawej dioni w silikonowg
petle i przetéz przez nig zotgdz (rys. 10).

Potéz kciuk lewej dtoni na wedzidetku, aby przytrzymac zotadz
i stopniowo zaciskaj petle ze znajdujgca sie w niej zotedzig, po-
ciggajac nieco prawg dtonig za oba konce tasmy silikonowej (rys.
11).




Réb to powoli. Odciggnij skére z przodu i z tylu penisa do siebie, aby nie przycig¢
wedzidetka i nie pofatdowac skéry na bruzdzie zotedzi (rys. 12).

Petla musi nieco uciska¢ zotadz, aby sie nie wyslizneta, nie powodujac jednak bdlu.
Delikatnie umies¢ silikonowg tasme w otworach na spodzie goérnej podpory (czesé
13); tasma rozciggnie sie kiedy naciskasz miedzy wgtebieniami. Scisnij, ale nie ciggnij
w dot, aby nie przycig¢ skory (rys. 13).

Sprawdz, czy na wedzidetku i bruzdzie Zzotedzi nie ma fatd skory, i jesli sg, odciggnij
skoére z przodu i z tytu penisa do siebie, aby jej nie przycigc.

Aby zdja¢ Andropenis®, przycisnij urzadzenie do ciata, $ciskajgc wewnetrzne spre-
zyny. W tej pozycji wyjmij tasme silikonowa (cze$¢ 14) z rowkdéw gornej podpory
(czes¢ 13). Stopniowo powieksz silikonowa petle i wyjmij z niej zotgdz.

Andropenis® posiada system mocujacy do zotedzi w ksztatcie paska, zwany Andro-
comfort® band. Dostepne sg dwa modele: Androcomfort® band i Androsilicone®
band.

Niniejszy system sprawia, ze uzycie Andropenis® staje sie jeszcze wygodniejsze.
Umieszcza sig go miedzy zotedzig i trzonem penisa, w rowku zotedziowo-napletko-
wym.

Andropenis® zawiera pierscien silikonowy zwany Androring®, ktéry dziata jako sys-
tem amortyzacyjny sity trakcyjnej. Umieszcza sig¢ go miedzy zotedzig i trzonem penisa,
w rowku zotedziowo-napletkowym.

Andropeyronie® zawiera gorng plastikowg czes¢ (Androsupport), stuzacg do korek-
cji krzywizn penisa (patrz zatgcznik “Instrukcja Obstugi Androsupport”).




6. SKRZYWIENIE PENISA | CHOROBA PEYRONIE’EGO

Podstawowe Informacje Medyczne: penis sktada sie z dwoch kolumn ggbczastej tkanki, nazywanych ciatami ja-
mistymi, oraz przewodu, ktérym uchodzi mocz, zwanego cewka moczowa. Te ciata jamiste otoczone sg warstwag
elastycznej tkanki zwang btong biatawa.
Istniejg dwie przyczyny skrzywien penisa:

Choroba Peyronie’ego (moze pojawic¢ sie w kazdym wieku)

&4 Skrzywienie wrodzone penisa (wykrywa sie je w mtodosci)

Chorobe Peyronie’ego, czyli stwardnienie plastyczne pracia, ktérego przyczyna nie
jest znana, charakteryzuje widknista ostonka w btonie biatawej ciat jamistych czton-
ka. Stwardnienie to jest zwykle jednostronne, a jego skutkiem jest odchylenie penisa
w czasie erekgji.

Najczestszymi objawami sg: deformacja cztonka oraz bl w czasie erekcji, a takze zaburzenia erekcji. Najczesciej
wystepuje u przedstawicieli rasy biatej. 75% przypadkéw dotyka mezczyzn w wieku 45-60 lat.

Sposoby leczenia:

Verapamil: zastrzyki w warstwe zwidknienia, aby zablokowaé produkcje kolagenu. (W fazie badan sa
zastrzyki z interferonu.)

& Andropeyronie®: nie wszczepiana proteza przymocowywana do penisa, ktéra wywiera site rozcigga-
jaca, zmniejszajgc skrzywienie nawet o 50%.

& Witamina E lub Colchicine: wspomagajgco, zazywac doustnie.

Leczenie tgczone: Andropenis® plus Verapamil plus witamina E. Potaczenie tych metod proponuje

sie jako medyczne zasady postepowania ambulatoryjnego w leczeniu choroby Peyronie’ego. Zawsze
poradz sie urologa przed rozpoczeciem jakiejkolwiek metody leczenia.

Operacja: usuniecie warstwy zwidknienia. Jednak zawsze efektem ubocznym jest skrécenie peni-
sa lub wszczepienie zewnerznej protezy. Aby tego unikng¢, uzywa sie urzadzenia przedtuzajgcego
cztonek (Andropeyronie® Surgery Edition).

Wrodzone skrzywienie penisa wykrywane jest u os6b mto-
dych.Powstaje ono, kiedy ciata jamiste rosng bardziej, niz
cewka moczowa,co powoduje wygiecie cztonka podczas erek-
cji w doét lub w bok. Mozna leczy¢ operacyjnie i/lub uzywajac
Andropeyronie® przez 6 miesigcy.




7.SPOSOB UZYCIA Andropeyronie® (SKRZYWIENIE PENISA | CHOROBA PEYRONIE’EGO)

Oproécz przypadkéw, gdy lekarz zaleci inaczej, leczenie sktada sie z dwoch etapéw:
trwajgcego 15 dni etapu adaptacji

etapu ewolucji, ktory sktada sie z trzech réznych faz: fazy ewolucji poczagtkowej (pierwszy i drugi
miesiac), fazy posredniej (trzeci i czwarty miesigc) oraz fazy ewolucji koncowej, ktéra zaczyna sie od
pigtego miesigca.

Jakakolwiek modyfikacja wskazanego leczenia moze zmieni¢ rezultaty (skonsultuj z lekarzem).

ROZMIAR URZADZENIA LICZBA GODZIN DZIENNIE
Etap adaptacji

5 pierwszych dni Rozmiar poczatkowy 3 godziny

Dzien 6 -10 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (czgs$¢ 11) 6 godzin

Dzien 11 - 15 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (czes¢ 11) 8 godzin
Etap ewolucji

l'i Il miesigc Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (czes¢ 11) co 7 dni 9 godzin

1§ IV miesigc Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (cze$¢ 11) co 10 dni | 9 godzin

Od V miesigca Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (cze$¢ 11) co 15 dni | 9 godzin

Uwaga: dla wiasnej wygody poczawszy od pigtego miesigca mozna dodaé najpierw przedtuzke o diugosci 0,3 cm (czes¢ 12), a
kilka dni pézniej wymieni¢ jg na przedtuzke o dtugosci 0,5 cm (czes$¢ 11), aby rozcigganie odbywato sie stopniowo.

Pierwszego dnia, aby nabra¢ wprawy, zatéz i zdejmij urzgdzenie 10 [
razy z rzedu. Zaleca sie noszenie urzgdzenia po stronie przeciw-

nej do skrzywienia. Uzywajgc Andropeyronie®, co dwie godziny &

nalezy go zdja¢ na pare minut, aby rozluzni¢ tkanki. Poczgwszy od Q@ -

piatego miesigca trzeba odpoczywaé co péttorej godziny.Wykorzy- { {
staj te odpoczynki, delikatnie masujgc cztonek. Myj urzadzenie co ‘8" ‘a" "s"

cztery dni wodg i mydtem.

Badz cierpliwy i konsekwentny w uzywaniu urzgdzenia. To klucz do b b d

osiggniecia celu. Pierwsze rezultaty mozna zaobserwowac po upty- | Wesk! | Wesk2 | Week3 Week 4 Weeks...
nieciu 1,5 miesigca od rozpoczecia stosowania (15 dni adaptacji, a STANDARD METHOD

potem pierwszy miesigc leczenia). 1st and 2nd month




8. SPOSOB UZYCIA Andropeyronie® Surgery Edition (PO OPERACJACH UROLOGICZNYCH)

Jesli operacja jest prosta, zaleca sie rozpoczecia uzywania Andropeyronie® Surgery Edition 15 dni po operac;ji.
Jesli operacja jest bardzo ztozona, zaleca sie uzycie Andropeyronie® Surgery Edition miesigc po operac;ji.

Zawsze poradz sie chirurga, aby wskazat, kiedy rozpocza¢ uzywanie Andropeyronie® Surgery Edition po
operacji oraz jak dtugo go uzywaé

Oprocz przypadkéw gdy lekarz zaleci inaczej, leczenie sktada sie z dwoch etapow:
& trwajgcego 15 dni etapu adaptaciji

& etapu ewoluciji, ktéry sktada sie z dwoch roznych faz: fazy ewolucji poczatkowej (1 i Il miesigc) oraz
fazy ewolucji koncowej, ktéra zaczyna sie od trzeciego miesigca.

Wszelka modyfikacja wskazanego leczenia wymaga konsultacji z chirurgiem.

ROZMIAR URZADZENIA LICZBA GODZIN DZIENNIE
Etap adaptacji

5 pierwszych dni Rozmiar poczatkowy 3 godziny

Dzien 6 - 10 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (czes¢ 11) 6 godzin

Dzien 11 - 15 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (czgs¢ 11) 8 godzin

Etap ewolucji

I'i Il miesigc Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (cze$¢ 11) co 7 dni 8 godzin

Od Il miesigca Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 cm. (cze$¢ 11) co miesigc 8 godzin

Uwaga: dla wlasnej wygody poczawszy od piatego miesigca mozna dodac¢ najpierw przedtuzke o dt. 0,3 cm (czes¢ 12), a kilka dni p6zniej
wymieni¢ jg na przedtuzke o dt. 0,5 cm (czes¢ 11), aby wyciagganie odbywato si¢ stopniowo.

Pierwszego dnia, aby nabra¢ wprawy, zat6z i zdejmij urzadzenie 10 razy z rzedu. Zaleca si¢ noszenie urzadzenia
jednego dnia na gornej czesci cztonka, drugiego dnia z jednego boku, kolejnego z drugiego boku. Uzywa-
jac Andropeyronie® Surgery Edition, co dwie godziny nalezy zdjg¢ go na pare minut, aby rozluzni¢ tkanki.
Poczawszy od pigtego miesigca trzeba odpoczywac co pottorej godziny. Wykorzystaj te odpoczynki, delikatnie
masujgc cztonek. Myj urzadzenie co cztery dni wodg i mydiem. Badz cierpliwy i konsekwentny w uzywaniu urzg-
dzenia. To klucz do osiggniecia celu. Pierwsze rezultaty mozna zaobserwowac po uptynieciu poéttora miesigca od
rozpoczecia stosowania (15 dni adaptacji, a potem pierwszy miesigc leczenia).

1A -]




9. Sposob stosowania urzadzenia Andropenis (po operacjach urologicznych)

Oprocz przypadkéw gdy lekarz zaleci inaczej, leczenie sktada sie z dwoch etapow:

& Trwajgcego 15 dni etapu adaptaciji

Etapu ewolucji, ktéry sktada sie z trzech réznych faz: fazy ewolucji poczatkowej (pierwszy i drugi miesigc),
fazy posredniej (trzeci i czwarty miesigc) oraz fazy ewolucji koncowej, ktéra zaczyna sie od pigtego
miesigca.

Jakakolwiek modyfikacja wskazanego leczenia moze zmieni¢ rezultaty (skonsultuj z lekarzem).

Na podstawie praktyki lekarskiej zaleca sie wybdr jednego z dwdch sposobow uzycia:

SPOSOB STANDARDOWY SPOSOB SPECJALNY
ROZMIAR URZADZENIA LICZBA GODZIN ROZMIAR URZADZENIA LICZBA GODZIN
DZIENNIE DZIENNIE

Etap adaptacji Etap adaptacji

5 pierwszych Rozmiar poczatkowy 3 godziny 5 pierwszych | Rozmiar poczatkowy 4 godziny

dni dni

Dzien 6 -10 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 6 godzin Dzien 6 -10 Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 4 godziny
cm. (czes$é 1) cm. (czesé 11)

Dzien 11 - 15 | Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 8 godzin Dzien 11 - 15 | Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 4 godziny
cm. (czes¢ 11) cm. (czesé 11)
Etap ewolucji Etap ewolucji

I'i Il miesigc Dodaj matg przediuzke o dt. 0,5 9 godzin I'i Il miesigc Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 4 godziny
cm. (czgsé¢ 11) co 7 dni cm. (cze$¢ 11) co 3 dni

11I'i IV miesigc | Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 9 godzin niv Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 4 godziny
cm. (cze$¢ 11) co 10 dni miesigc cm. (czes$¢ 11) co 10 dni

Od VvV Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 9 godzin OodV Dodaj matg przedtuzke o dt. 0,5 4 godziny

miesigca cm. (czes¢ 11) co 15 dni miesigca cm. (cze$¢ 11) co 15 dni

Uwaga: dla wiasnej wygody poczg

y od piateg

doda¢ najpierw przedtuzke o dt. 0,3 cm (czes¢ 12

jwymieni¢ ja na przedtuzke o dt. 0,5 cm (czes¢ 11), aby rozciaganie odbywato sie stopniowo.

Pierwszego dnia, aby nabraé wprawy, zatéz i zdejmij urzadzenie 10 razy z rzedu.
Zaleca sig noszenie urzadzenia jednego dnia na gérnej czesci cztonka, drugiego dnia
z jednego boku, kolejnego z drugiego boku. Uzywajgc urzadzenia Andropenis®, co
dwie godziny nalezy zdjaé go na pare minut, aby rozluzni¢ tkanki. Poczawszy od
piatego miesigca, nalezy odpoczywac co 1,5 godziny. Wykorzystaj te odpoczynki
do delikatnego masowania cztonka. Myj urzadzenie co cztery dni wodg i mydtem.
Badz cierpliwy i konsekwentny w uzywaniu urzgdzenia. To klucz do osiggniecia celu.
Pierwsze rezultaty mozna zaobserwowac po uptynigciu 1,5 miesigca od rozpoczecia

stosowania (15 dni adaptacji, a potem pierwszy miesigc leczenia).

), a kilka dni p6znie

@
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Week 1 | Week2 | Week3 Week 4 Week5...
STANDARD METHOD
1stand 2nd month




10. SPOSOB UZYCIA

Mozliwe, ze w ktérym$ momencie stosowania sporadycznie bedziesz odczuwat niewielkie dolegliwosci. To normalne i nie
wptywa na prawidtowy rozwdj leczenia. Jednak w razie koniecznosci mozna przerwac stosowanie urzadzenia w ciggu
jednego dnia. Nastepnego dnia mozna ponownie je zatozy¢, postepujac jak zwykle.

W razie wystgpienia bélu, niewygody, niebieskawego przebarwienia lub odretwienia zotadzia nalezy zdjg¢ urzgdzenie i
pomasowac penis. Powinno to spowodowa¢ powrécenie normalnego koloru i ustgpienie nieprzyjemnych objawéw. W razie
uczucia lekkiego bolu w podstawie zotgdzia nalezy ostonic to wrazliwe miejsce bawetng lub gaza.

Jesli przez dwa tygodnie do miesigca nie uzywasz urzadzenia i chcesz zndw zacza¢ je stosowac, zmniejsz na poczatku
jego rozmiar o 1 cm. Po 5 dniach zwieksz rozmiar o 0,5 cm, a po kolejnych 5 dniach — o kolejne 0,5 cm. Potem stosuj
urzadzenie jak wczesniej.

Po zdjeciu urzadzenia bedziesz miat dziwne uczucie pewnego dyskomfortu lub mrowienia. Nie martw sig, to normalne.
Wiaze sie to z rozluznianiem tkanek, ktére zostaty poddane lekkiemu napinaniu.

Jako skutki uboczne zostaty zidentyfikowane: otarcia pracia, reakcja skérna na tylng czes¢ preta (miejsce stosowania
tasmy silikonowej) i na podstawie penisa (miejsce natozenia plastykowanego pierécienia), bél, dychromatyczne zmiany
na praciu, parestezja zotedzi, uczucie mrowienia, obrzek lub zatrzymywanie ptyndw w zotedzi, rany, podraznienia,stan
zapalny i dyskomfort. Jesli ktdres$ z powyzszych skutkéw niepozgdanych pojawi sie podczas stosowania urzgdzenia, zde-
cydowanie zalecamy przerwanie jego uzywania i zastosowanie si¢ do wilasciwych wskazéwek zawartych w Dziale 11
instrukcji uzytkownika

& Nie nalezy uzywa¢ Andropenis®: W czasie snu. Wykonujac intensywne ¢wiczenia fizyczne lub uprawiajgc
sport.Po zazyciu narkotykéw lub spozyciu alkoholu. W przypadku wrzodéw, choréb przenoszonych drogg picio-
wa czy ran w okolicach genitaliow. Osoby majgce ostabione rece lub problemy w postugiwaniu sie urzadzeniem.
Podczas stosunku seksualnego.

Uzywajgc urzgdzenia, nalezy surowo przestrzegac zasad higieny.
Chcac odda¢ mocz czy kat, nalezy zdja¢ urzadzenie.

Jesli w czasie uzywania urzgdzenia bedziesz miat erekcje, nie martw sie: wowczas po prostu nieco mocniej
ucisnie ono cztonek.

Jesli pojawig sie biate pecherze na Zotedzi, nie martw sie: oznacza to zatrzymywanie ptynéw z powodu Scisnie-
tej zotedzi. Pecherze znikaja po masazu zotedzi palcami. Przyczyng moze by¢ zbyt mocno Sciskajgca tasma
silikonowa.

Jesli na zotedzi pojawig sie biate punkty, udaj sie do lekarza, poniewaz moze to oznacza¢ grzybice.

WAZNE: Stosowanie lekéw na wzmocnienie lub porost wioséw, $rodkéw antydepresyjnych, nasennych, przeciwlekowych
i uspokajajgcych moze zmniejszy¢ skutecznos$¢ leczenia.

Niezdolno$¢ do osiggniecia erekcji wystarczajgcej do odbycia stosunku seksualnego moze by¢ oznaka powaznych pro-
bleméw zdrowotnych. Nalezy skonsultowac sie ze swoim lekarzem aby unikng¢ potencjalnie szkodliwego opdznienia w
wystawieniu diagnozy.




11. MASCI

System mocujgcy Andropenis® do Zzotedzia moze wywota¢, w rzadkich przypadkach, podraznienia lub dyskomfort w danym miej-
scu. Aby zapobiec temu, nalezy uzywac zatgczonych $rodkéw ochronnych i paska Androcomfort® band. Jesli pojawia sie wspo-
mniane podraznienia, zalecamy serie¢ masci, ktére mozna naby¢ w celach zapobiegawczych, jednak zaleca si¢ wizyte u lekarza.

PRZECIWZAPALNA / MASC Z ANTYBIOTYKIEM

W razie drobnego podraznienia, otarcia pracia, reakcji skdrnej pracia przy tylnej czesci preta (miejsce stosowania tasmy silikono-
wej) lub u podstawy penisa (miejsce natozenia plastykowanego pierscienia): Stosowac¢ masé wieczorem i korzystaé z urzgdzenia
w ciggu dnia do czasu gdy objawy nie ustgpig. W przypadku jesli objawy te nie ustgpig skonsultowac to z lekarzem.

MASC GOJACA / TLENEK CYNKU
W razie wytworzenia sie rany lub wrzodu:

8% Przerwac korzystanie z urzgdzenia na okres 5 dni. Stosowa¢ mas¢ przeciwzapalng dwa razy dziennie rano i wieczo-
rem oraz mas¢ gojaca na noc. Jezeli rana si¢ nie goi, nalezy przesta¢ korzysta¢ z urzadzenia i skontaktowac sie ze
swoim lekarzem.

MASC PRZECIWZAPALNA

W razie powstania stanu zapalnego lub obrzeku na zotedzi, badZ u nasady penisa lub w okolicy tonowej, nalezy stosowaé mas¢
przeciwzapalng taka jak np. ,Cortaid”. Mas¢ przeciwzapalna jest takze zalecanym rozwigzaniem w przypadku zatrzymania ptynéw
w zotedzi.

KREM NAWILZAJACY

W razie uczucia lekkiego bolu trzonu penisa nalezy co wieczér wmasowywacé w penis krem nawilzajacy, uzywajac do tego deli-
katnych rozciaggajacych ruchow.

SRODKI OSTROZNOSCI:

Jesli ktorys z powyzszych objawdw utrzymuje sie dtuzej, niz trzy dni, odczuwasz bél lub zauwazasz zaczerwienienie, opuchlizne
lub goragczke; niezwtocznie skontaktuj sie z lekarzem. W trakcie stosowania urzadzenia, zabrania sie naktadania na pracie masci
lub kremoéw zawierajgcych miejscowe $rodki znieczulajgce (lidokaine, ksylokaing).

Zastosowanie tego urzadzenia zalezy od konkretnych potrzeb kazdego uzytkownika. Pod wzgledem medycznym i chirurgiczny-
m,nie jest to urzadzenie do uzytku powszechnego i wymaga pomocy specjalisty w czasie pierwszego zatozenia oraz nadzoru
lekarskiego w trakcie catego leczenia. Pod wzgledem estetycznym, jest to urzagdzenie do uzytku powszechnego i zaleca sig
jedynie dowolny nadzér medyczny. W przypadku, gdy pacjent zauwazy jakiekolwiek anomalia w trakcie stosowania urzadzenia,
natychmiast powinien zgtosi¢ si¢ on do swojego lekarza.




